LILIANA SCAVONI

libero professionista di tecniche naturali
per il proprio BenEssere sia indoor che
nella Natura;

PROFILO PERSONALE

classe 81, nata con una predisposizione naturale allempatia vibrazionale.
Dal 2000 pratico nel mondo olistico prima come operatore e poi anche
come insegnante. Sono specializzata nella risoluzione definitiva di
eventuali blocchi interiori con tecniche naturali soprattutto di mia
creazione e nello sviluppo di potenzialita umane. Accompagno le
persone nel riallineamento interiore con se stessi offrendo trattamenti
personalizzati, corsi ed eventi immersi in Natura

ESPERIENZE PROFESSIONALI PIU" RILEVANTI

“@OFESSION ISTA NATURAL WELLNESS

Da settembre 2023, presso strutture in Val Rendena (TN)
Collaboro sia nella creazione di pacchetti turistici con attivita
olistiche immersi nel bosco sia nel loro svolgimento

Da sett. 2023, presso strutture turistiche sul Lago d'ldro (BS))
Gestisco le attivita di Natural Wellness sia indoor che outdoor
spaziando da trattamenti e massaggi personalizzati, corsi, percorsi,
eventi.

Dal 2022 Dolomiti Wellness Festival

in collaborazione con APT di Madonna di Campiglio e Treventur
partecipo al Festival come professionista olistico specializzata in
tecniche ed elementi naturali per favorire 'Armonia Interiore e nel
Mondo.

Dal 2021 al 2022 collaborazione con Hotel *** Madonna di
Campiglio (TN)
per potenziare il Benessere aziendale

nel 2018
ho aperto il mio studio professionale “Trentino Olistico” a Storo (TN)

in Via Roma n. 60. Gestisco attivita sia in studio che all'aperto come
trattamenti personalizzati, corsi, percorsi ed eventi. Tutto cid che
propongo & sempre in linea e a contatto con la Natura piu
autentica. Prima del 2018 avevo il mio studio In Via del Viminale a
Roma.

CONTATTI

R, 3409319307

b lilianascavoni@gmail.com
www.trentinoolistico.it

9 via dei Castagni, 8 Storo (TN)




Dal 2018
accompagno le persone nei luoghi incontaminati del Trentino Alto

Adige (Dolomiti, Madonna di Campiglio, Pineta di Pinzolo, Laghi, ...)
per riconnetterli con la Natura e con se stessi

Dal 2017 sui social network

creo e pubblico storie, esercizi pratici inerenti alla crescita interiore
in Armonia con la (propria) Natura

Alcuni dei tanti eventi in Natura da me organizzati

e solstizi ed equinozi presso la sala Foroom e lo spazio all'aperto CONTATTI
alle Porte di Rendena (TN)

o Costellazioni Familiari presso la sala Foroom \. 340.9319307

o ‘Vita alla Vita, Vivi te stess* presso luoghi immersi nella Natura in
Valle del Chiese, Porte di Rendena, Pinzolo e Madonna di lilianascavoni@gmail.com
Campiglio www.trentinoolistico.it

* ‘Festa della Vita' presso Casa Sangam a Gubbio (Perugia) e la
natura circostante

o Festival BenEsserEstate sul litorale romano sia all’alba che al
tramonto durante le giornate estive

9 via dei Castagni, 8 Storo (TN)

“a?OFESSION ISTA OLISTICO, ATTIVITA’ PRINCIPALI

Dal 2000 al 2017 professionista olistico prima a Milano e poi a
Roma in Piazza del Viminale n. 8

grazie alla mia forte predisposizione naturale a rasserenare le
persone con il tocco delle mie mani e con esercizi olistici creati in
base alla mia esperienza professionale e personale, in questi anni
pratico prima a Milano (circa 7 anni) come operatrice olistica in
tecniche energetiche e poi a Roma (circa 10 anni) come
professionista olistico e sviluppatrice di talenti. Durante gli anni a
Roma ho avuto la possibilita di collaborare con molti artisti anche di
fama internazionale che mi hanno ringraziata pubblicamente nelle
loro opere. Sul mio sito www.trentinoolistico.it raccolgo
testimonianze autentiche dal 2000 e se ne possono leggere
tantissime.

Q”ALTRE ESPERIENZE LAVORATIVE

dal 2000 circa, in contemporanea alle mie prime attivita
professionali nel mondo olistico ho lavorato presso strutture
turistiche come tecnico per la commercializzazione dei servizi
turistici; sono stata impiegata presso rinomati Studi Legali come
Origoni & Grippo a Milano e presso la Banca Francese Societe
Generale. Sono inoltre stata Assistente al Direttore Europeo di una
leader mondiale per la produzione di Kit antidroga. Nel 2009 ho
deciso di dedicarmi esclusivamente alla mia professione attuale.




‘”FORMAZIONE (CORSI E PERCORSI PIU' IMPORTANT

Istruttore e guida Forest Bathing
icertificato CSEN

Operatore Forest Bathing indirizzo olistico
certificato CSEN

Coltivazione e trasformazione erbe officinali
nel 2022 con TrentinErbe (TN)

Operatore in Mental Coaching
con CSEN

percorso sciamanico, di crescita interiore, meditazione
e sviluppo dei propri talenti

durato quindici anni con un Maestro immersi nel Parco
Spinaverde sul lago di Como

facilitatrice in Costellazioni Familiari

corsi e percorsi sul territorio nazionale sempre basati sul
metodo originario di Bert Hellinger. In particolare seminari
organizzati dalla Psicologa Silvia Vannozzi a Roma

Master Reiki Usui
a Milano con Gianluigi Costa e a Torino con Master Shani

operatore in pranoterapia
a Roma presso istituto di Scienze Umane con Giancarlo

Murgia

presso Centro Dharmadhatu a Milano

sessioni e tecniche di Rebirthing, sblocco emozionale,
digitopressione, reflessologia plantare, massaggio
Ayurvedico, cristalloterapia

presso Associazione L’Albero a Roma

sessioni e tecniche di Yoga Yiengar con Giovanna Nazzarro e
Ashtanga Yoga, pittura intuitiva , colorterapia, pranic healing,
musicoterapia, tecniche di crescita interiore con il Canto
Armonico a cura di Roberto Laneri e Mauro Tiberi, pratiche di
sciamanesimo con Yoanna da Vinci e Piter.

altra formazione
diplomata in Tecnico Commerciale con specializzazione in
Tecnico Commercializzazione Servizi turistici

CONTATTI

, 3409319307

lilianascavoni@gmail.com
www.trentinoolistico.it

9 via dei Castagni, 8 Storo (TN)

CORSI

[, 11, 11l livello e Master Reiki Usui:
Operatore in pranopratica;
Meditazione;

Channeler;

Cristalloterapia;

Costellatore Familiare;
Digitopressione,;

Reflessologia Plantare;
massaggi per lo sblocco
emozionale;

massaggio Ayurvedico;

Yoga lyengar e Ashtanga Yoga;
Pittura intuitiva;

Rebirthing;

Colorterapia;

Naturopatia;

Musicoterapia,

tecniche di crescita interiore con il

Canto Armonico;
Sciamanesimo;
Fiori di Bach;
Forest Bathing;




W RICONOSCIMENTI

sul mio sito www.trentinoolistico.it sono presenti circa un
centinaio di testimonianze autentiche di chi ha usufruito dei
miei trattamenti e partecipato ai miei eventi. Tra questi:

Bianca Lepori, inventrice della vasca da parto in acqua e
architetto di fama internazionale ha dedicato molte pagine
alla nostra collaborazione e amicizia nel suo libro ‘I Belong’

Roberto Laneri, pluristrumentalista, compositore e CONTATTI

insegnante di canto armonico mi ha ringraziata in diverse

opere e libri. \. 340.9319307

Fabio Sartori, consulente musicale Rai, ha espresso un suo lilianascavoni@gmail.com
riconoscimento nella sua opera ‘Tabula Rasa’ www.trentinoolistico.it

ragazzi neolaureati citano i loro percorsi individuali nelle loro 9 via dei Castagni, 8 Storo (TN)
tesi di laurea

()

”COMPETENZE PROFESSIONALI
e predisposizione naturale allempatia, all'ascolto e alla
lettura del campo bioenergetico;

e dinamicita

e capacita comunicative, creative, organizzative

e ottime capacita di creare sinergia in gruppo e
accompagnare le persone nella concreta realizzazione dei
propri obiettivi

e in grado di personalizzare ogni attivita affinché il/la
partecipante raggiunga il suo massimo risultato possibile

e preparazione costante e quotidiana sia teorica che pratica

W\ racconTO

Dopo essere stata a Milano e a Roma sono tornata tra le
Dolomiti al mio paese di origine; vivo in uno chalet in mezzo
al bosco dove amo dedicarmi alla mia famiglia, ai miei
animali, alla Natura e alla realizzazione di prodotti naturali
con le piante che coltivo. Adoro dipingere e suonare il mio
handpan nel prato allombra dei miei castagni centenari e
stare in compagnia delle Anime che amo.

I mio lavoro attuale & sempre il risultato della mia filosofia di
vita, di cid che sono, della mia professionalita ed esperienza
fino a quel momento. Nella Vita mi dedico a vivere con
profondita il momento, possibilmente immersa nella Natura
piu Viva.




